
 

 

Formation :  
Cette formation de 3 ans comprend des enseignements généraux et professionnels, ainsi que 

22 semaines de périodes de formation en milieu professionnel.  

Enseignements professionnels dispensés : économie-gestion, co-intervention, chef d’œuvre et 

accompagnement personnalisé, sciences et techniques médicosociales (STMS)  et de la biotechnologie 

santé environnement (BSE) répartis en 4 blocs de compétences :  

o Bloc 1 : Accompagner la personne dans une approche globale et individualisée. 

o Bloc 2 : Intervenir auprès de la personne lors des soins d’hygiène, de confort et  

de sécurité, dans les activités de la vie quotidienne. 

o Bloc 3 : Travailler et communiquer en équipe pluriprofessionnelle. 

o Bloc 4 : Réaliser des actions d’éducation à la santé pour un public ciblé,  

dans un contexte donné 

 

 

 

Ce professionnel intervient auprès de :  l’enfant, l’adolescent, la personne adulte ou âgée, 

la personne en situation de handicap ou de dépendance (temporaire ou permanente). Il 

exerce ses activités au sein de structures sanitaires, sociales, médicosociales, au sein de 

services de soins et d’aide à domicile, dans le cadre d’un travail en équipe 

pluriprofessionnelle et dans la limite de ses compétences. 
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 Le ou la titulaire du baccalauréat professionnel spécialité Accompagnement, Soins et Services à la 

Personne (ASSP) possède les compétences pour accompagner la personne dans une approche globale et 

individualisée. Il Intervient dans les soins d’hygiène, de confort et de sécurité, dans les activités de la vie 

quotidienne et réalise des actions d’éducation à la santé pour un public ciblé dans un contexte donné. Il 

travaille et communique en équipe pluriprofessionnelle, dans le souci constant de la bientraitance des 

personnes et dans le respect des règles déontologiques, il prend en compte le projet individualisé ou le 

projet de vie de la personne et le projet de la famille pour l’enfant, il adopte une posture professionnelle 

adaptée et une attitude réflexive sur ses pratiques et activités professionnelles. 

 

Admission :  
La formation, qui se déroule sur 3 années, est accessible après la 3ème sur décision du conseil de 

classe. Le diplôme peut être intégré après un CAP obtenu dans une famille de métiers ou une 

spécialité en cohérence avec le Bac pro ASSP ou encore après une 2de générale et technologique. 

Dans ce cas le diplôme peut être préparé en 2ans. 

Les candidats doivent satisfaire aux conditions de vaccination et aux autres exigences relatives à la 

prévention des risques professionnels du secteur. 

Les qualités requises :  
Intérêt pour le public ciblé (personnes fragilisées, en situation de handicap ou de dépendance), 

capacité d’empathie et sens du service, capacité à communiquer et à  

travailler en équipe, être à l’écoute et aimer aider l’autre, rigueur et bienveillance, prise  

d’initiatives et souci de la qualité de son travail,… 

  
Débouchés et poursuite d’études : 

Vie active : assistant de soins, accompagnant de personnes fragilisées ou en situation de handicap, coordinateur d’une équipe de 

bionettoyage en milieu sanitaire ou médicosocial, maître(sse) de maison, gouvernant(e), responsable d’hébergement, 

responsable de petites unités en domicile collectif, intervenant(e) en structures d’accueil de la petite enfance, accompagnant(e) 

de personnes en situation de handicap et/ou de dépendance, assistant(e) de responsable de secteur, accueillant(e) familial, 

assistant(e) en soins et en santé communautaire ;… 

Poursuite d’études : Diplôme d’Etat (Aide-soignant ; Auxiliaire de puériculture ; Technicien de l’intervention sociale et familiale ; 

Accompagnant éducatif et social…), DE des professions paramédicales ou sociales (Infirmier,  éducateur technique, éducateur 

spécialisé…), DTS - Imagerie Médicale et Radiologie Thérapeutique, BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et Social 

Economie Sociale Familiale Analyses de Biologie-Médicale Diététique, DE Conseiller en Economie Sociale Familiale, Licences 

professionnelles après un BTS ou un DTS 

 

 


