
 

3e  

Prépa Métiers  

La 3e Prépa Métiers permet aux jeunes de reprendre confiance en leurs 

capacités à apprendre et réussir. La découverte professionnelle contribue 

à la construction du projet d’orientation de chaque jeune. Tout est mis en 

œuvre pour aider le jeune à se construire et l’amener vers un parcours de 

réussite. Ce travail se fait de concert avec le jeune, sa famille et l’équipe 

pédagogique. A l’issue de la 3e Prépa Métiers, les élèves passent le Diplôme 

National du Brevet de la série professionnelle. 

Admission 

La 3e Prépa Métiers est accessible après une 4e. 

La formation 

Les enseignements généraux dispensés sont : 

− Français 

− Histoire – Géographie – Education civique 

− Anglais - Espagnol 

− Mathématiques – Sciences physiques – Sciences et Vie de la Terre 

− Arts plastiques 

− Education physique et sportive 

− Technologie. 

La découverte professionnelle constitue un pilier dans la formation : 

− Cinq semaines de découverte et d’observation en milieu professionnel 

− Travail en partenariat avec des entreprises 

− Visites d’entreprises 

− Immersions dans les différents pôles de formation : sanitaire et social, 

tertiaire, et restauration. 

 

Les plus du Lycée Camille de Lellis 

− Un accompagnement personnalisé 

− Aide individualisée 

− Travail et cours en petits groupes 

− Diversification des activités 

− Sorties culturelles (musées, sites historiques, ...). 

Poursuite d’études 

CAP ou Bac Pro, Général ou Technologique. 

 

 

La 3e Prépa Métiers m’a permis de reprendre confiance en moi ; je 

suis maintenant bien plus épanoui et je suis heureux de venir au 

lycée. J’ai bien sûr dû persévérer dans mon travail personnel et ça 

paie. Mes résultats ont progressé. 

J’ai trouvé ma voie grâce à la découverte professionnelle. 

Basile, 3e Prépa Métiers 
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